Zeit Positive Erfahrungen €@ Belastungen 1 bis 10 Negative Erfahrungen 3§ Belastungen -1 bis =10

Lebenslinie mittig Lebenslinie mittig
Kind 0-10 Liebevolle Betreuung durch Eltern, Leistungssport im Verein von 8 bis 15 (+7), Erste Trennung von den Eltern, Umziige mit Trennung vom Freundeskreis mit 6 (-8),
gute schulische Leistungen Geburtstagsfeiern mit Mutter (+3), Fahrradfahren Mobbing in der Schule Mobbing (-9), beim Klauen erwischt 9 (-2)
ohne Stlitzrader 6 (+4)
Jugend 10-18 Freundschaften, Hobbys, erste Sportverein (+6), Sexualitat (+9), Drogenerfahrung Pubertatskonflikte, Liebeskummer mit 14 (-9), Suizidversuch mit 16 (-8),
Erfolge in der Schule, Prifungen  |(+7), Abitur mit 17 (+5) Leistungsdruck, erste Auszug von zuhause 18 (-3), Verkehrsunfall mit 18 (-6),
Liebeskummer Tod der GroRmutter (-4)
Erwachsen 18 bis Berufserfolge, Griindung einer Hochzeit 25 (+8) und 54 (+9), Firmengrindung 62 Berufliche Riickschlage, Firmeninsolvenz mit 40 (-8),
Familie, Hochzeit (+8), Hausbau (+5) Beziehungsprobleme Scheidung mit finanziellen Riickschlag 45 (-7), Horsturz
und Horminderung 47 (-3)
Senioritat Enkelkinder, erfiillende Hobbys Weltreise 81 (+6), Gesundheitsprobleme, Verlust  [Krebserkrankung (-7), Golf Handicap (-3), Todesfélle
Ehefrau vom Krokodil gefressen (+1) von Angehdrigen Freundeskreis (-5), Fihrerscheinentzug (-8)
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